
 

 

『自他尊重』（自分も相手も大切にする自己表現）という

アサーティブコミュニケーションを習得して、コミュニ

ケーションに対する苦手意識を払しょくしましょう。 

「言いたいことを上手く伝えたい！」、「職場での人間関

係を円滑にしたい！」という人におススメです！！ 

※本事業は埼玉労働局より委託を受け、株式会社埼玉新聞社が運営しております。 

 

【会場地図】 

 

厚生労働省埼玉労働局委託事業 

若年者地域連携事業セミナー 

 

 

◆著書「本当に必要なもの は「小さなバッグ」が教えて 

専用の駐車・駐輪スペースはありません。

公共交通機関をご利用ください。 

※正社員経験の少ない方又は 

学生の方も対象となります。 

講師プロフィール♪ 

オフィスファーレ代表 

横田 真由子 
 
グッチグループジャパンにて、アルバイ

トから史上最短 3年で店長に昇格。顧

客獲得数 NO.1 を持続し評判となる。そ

の後、マネジメント業務を経て独立。現

在では、就職支援事業、企業研修の講師

として活躍し、リピート率は９0％を超

える実績を持つ。受講生は、のべ 1万

人を超える。 

◆著書「本当に必要なものはすべて「小

さなバッグ」が教えてくれる」など多数 

 

3/2(火)開催! 
2/3~受付開始 

39 歳

以下 

予約

制 

参加

無料 

 
 

ハローワーク浦和･就業支援サテライト 
若者コーナー  

℡  ０４８－８２６－５９３２ 
受付時間 月曜日～金曜日／10:00～19:00  

土曜日   ／10:00～17:00 

※祝日を除く 

■雇用保険受給者の方へ 

ご希望の方には、受講証明書を発行いたします。 
 

■キャンセルや遅刻の際には、必ず事前に連絡してください。 
連絡がない場合、セミナー受講をお断りする場合があります。 

 

【お申込み・お問合せ】  
電話又は受付窓口にてお申込みください。 
 

会 場 

対象者 

１６名（申込順） ※ペアワーク有 

2021 年3 月2 日（火） 
13:30～15:30（13:00～受付開始） 

定 員 

日 時  

ハローワーク浦和・就業支援サテライト 
セミナー室 
さいたま市南区沼影 1-10-1 ラムザタワー３階 

（ＪＲ埼京線・武蔵野線「武蔵浦和駅」西口から徒歩 3分） 

 ３９歳以下又は正社員経験の少ない方 
（学生の方を含む） 

【ご参加にあたってのお願い】参加にあたってマスクの着用をお願いいたします。2 日前から当日までに、発熱など風邪の諸症状のある方、体調不良の方のご参加はご遠慮くだ

さい。咳や発熱の有無を確認します。入室時の体温測定にご協力をお願いします。また、状況により本セミナーは中止となる場合がございます。予めご了承ください。 

 


